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          Schönheit 
ist Gesundheit
die man sieht.
 
 
   Mit natürlicher Kosmetik am Traunsee.
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    Kosmetik mit medizinischem Hintergrundwissen
 
 
   Ihre Haut ist uns das Wichtigste. Deshalb können vor der Anwendung kosmetischer Maßnahmen individuelle Hautunverträglichkeiten sowie der individuelle Hauttyp medizinisch abgeklärt werden. Frau Dr. Harfmann steht dazu als Expertin für Ästhetische und ganzheitliche Medizin gerne zur Verfügung. Denn schöne Haut erfordert immer auch innere Balance. Beratungen und Abklärungen zu den Hautthemen Ernährung, Unverträglichkeiten oder Darmgesundheit sind jederzeit möglich.
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      Kosmetik Behandlungen
 
 
   Anti Aging Face Treatment 60 Min
 
 
       
 
 
   Intense Care & Deep Relax Treatment 80 Min
 
 
      
 
 
   Purifying Face Treatment 50 Min
 
 
      
 
 
   Power Lifting Face Treatment 60 Min für den Mann
 
 
      
 
 
   Sommer Peeling
 
 
      
 
 
   Cryo Pen
 
 
      
 
 
   Körperwickel „Detox“ oder „Skin Firming“
 
 
      
 
 
   Kosmetisches Mesolifting mit Fruchtsäure Peeling
 
 
      
 
 
   Maniküre
 
 
      
 
 
   Fußpflege
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     Anti Aging Face Treatment 60 Min 
 
 
   Strahlend & Schön.
Ein intensives Pflegeritual, das Ihre Haut sofort erstrahlen lässt. Beginnend mit einer Hautanalyse, warmen und porenöffnenden Meersalz-Dampfkompressen, hautspezifische glättende Seren, wohltuende Gesichts- und Nackenmassage, straffende Intensivmaske und eine individuell auf Ihren Hauttyp abgestimmte Abschlusspflege. Gönnen Sie sich Ihre ganz persönliche Auszeit vom Alltag!
Behandlungszeit: 60 Min | Preis: 79 €
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     Intense Care & Deep Relax Face Treatment 80 Min
 
 
   Intensiv Gepflegt & Entspannt.
Eine wunderbar natürliches Wirkstoffpflegeritual speziell abgestimmt auf Ihre Hautbedürfnisse mit Sofort-Effekt und einem tief entspannenden Verwöhnprogramm. Hautdiagnostik, Augenbrauen fassonieren, lymphstimulierende Massage, Kräuter-Dampfkompressen, Peeling, Tiefenreinigung mit Schröpfgläsern, Spezial-Serum, modulierende Gesichtsmassage, Intensivmaske und eine abschließende individuelle Tagespflege. Mit hochwirksamen natürlichen Aktivstoffen für eine intensiv gepflegte und entspannte Haut.
Behandlungszeit: 80 Min | Preis: 125 €
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     Purifying Face Treatment 50 Min
 
 
   Klar & Rein.
Eine klärende und reinigende Behandlung. Startend mit feuchtwarmen Kräuter- Dampfkompressen, einer sanft lymphstimulierenden Massage, Peeling, Ausreinigen mit Schröpfgläsern und Tiefenreinigung. Danach folgt eine tonifizierende Gesichtspackung, Maske und die hautspezifischen Tagespflege. Für eine gesunde und frische Haut.
Behandlungszeit: 50 Min | Preis: 68 €
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     Power Lifting Face Treatment 60 Min für den Mann
 
 
   Kraftvoll, naturnah, wirkungsstark: Hautdiagnostik, lymphstimulierende Massage, Kräuter-Dampfkompressen, Peeling, Tiefenreinigung, Spezial-Serum, Intensivmaske mit Gesichtsmassage und eine abschließende individuelle Tages- pflege. Natürliche Hightech Power für kraftvolle und gepflegte Ausstrahlung.
Behandlungszeit: 60 Min | Preis: 79 €
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     Sommer Peeling
 
 
   Die kraftvolle Wirkstoffkombination bewirkt eine umfassende Hautregeneration (Birorevitalisierung) von innen nach außen und schleust viel Feuchtigkeit in tiefe Hautschichten.Es strafft sofort, mildert Linien, behandelt Pigmentflecken und Unreinheiten – ohne Ausfallszeit und ohne UV-Empfindlichkeit.
Es strafft sofort, mildert Linien, behandelt Pigmentflecken und Unreinheiten – ohne Ausfallszeit und ohne UV-Empfindlichkeit. Das Peeling wird manuell aufgetragen, die gesamte Behandlung dauert 30 Minuten. 3- 5 Behandlungen als Kur angewandt zaubern frische, glatte und reine Haut – empfohlen für Gesicht, Hals & Dekolleté.
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     Cryo Pen
 
 
   Sekundenschnelle, präzise und schmerzfreie Entfernung von gutartigen Hautveränderungen wie Sonnenschäden, Pigmentflecken, Warzen, kleinen Fibromen und Blutschwämmchen.
Mit dem Cryo Pen können sekundenschnell und präzise beinahe alle gutartigen Hautveränderungen entfernt werden.
	Sonnenschäden
	Pigmentflecke
	Warzen
	Kleine Fibrome
	Blutschwämmchen

 
Die Behandlung ist schmerzfrei und beschädigt kein umliegendes Gewebe. Es ist keine Betäubung nötig.
Die Hautveränderung wird präzise & zielgenau über mehrere Sekunden vereist. Anschließend kommt es zu einer leichten Rötung und einer Dunkelfärbung, danach verkrustet das Gewebe und schorft in den nächsten 2 Wochen ab: Die Kruste sollte nicht abgekratzt werden, sie fällt von selbst ab und das Ergebnis ist sichtbar. Häufig ist eine Behandlung ausreichend. Bei größeren oder erhabenen Befunden können mehrere Sitzungen nötig sein. In der Heilungsphase ist ein hoher Sonnenschutz sehr wichtig.
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     Körperwickel „Detox“ oder „Skin Firming“
 
 
   Lassen Sie sich straff und schlank wickeln! Ideal als Kuranwendung während einer Ernährungsumstellung oder begleitend zu einer Detox- oder Fastenkur.
Die wunderbaren Wickel-Rezepturen mit ausgesuchten und kraftvollen Wirkstoffen aus der Naturkosmetik entstauen und entwässern das Bindegewebe und helfen die Haut zu straffen und zu pflegen.

Behandlungszeit: 45 Min | Preis: 59 € | 5 + 1 Gratis
TIPP: Kombinieren Sie eine Gesichtsbehandlung mit einem Wickel!
Preis: während einer Gesichtsbehandlung: 39 €
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     Kosmetisches Mesolifting mit Fruchtsäure Peeling
 
 
   Die Behandlung mit dem HC3-Skinshooter, das moderne Soft-Ästhetik-Gerät für beste Schönheitsresultate. Das Gerät arbeitet mit Elektro-Osmose-Technik und Mesoporation. Dadurch wird der Hauptkanal für Feuchtigkeit im inneren und äußeren der Zelle geöffnet, Hyaluronsäure und hautnährende Substanzen können ohne Nadeln in die Haut eingebracht werden. Ein Alternativ-Verfahren zur Unterspritzung – für glatte, tiefengepflegte Haut – ohne Stiche, Nadeln oder Injektion! Ein Fruchtsäure-Peeling vor der Behandlung macht die Haut besonders aufnahmefähig und intensiviert den Effekt maximal!
Behandlungszeit mit Fruchtsäurepeeling: 50 Min
Preis: 150 € | 6 + 1 Behandlungen gratis
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     Maniküre
 
 
   derzeit leider nicht verfügbar
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     Fußpflege
 
 
   derzeit leider nicht verfügbar
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      Preisliste
 
 
 
    Gesicht
 
 
    	    Anti Aging Face Treatment 60 Min   € 79 
 
 
	    Intense Care & Deep Relax Face Treatment 80 Min   € 125 
 
 
	    Purifying Face Treatment 50 Min   € 68 
 
 
	    Power Lifting Face Treatment für den Mann 60 Min   € 79 
 
 

 
 
   Extras während einer Gesichtsbehandlung
 
 
   	    Brauen formen   € 12 
 
 
	    Brauen färben   € 12 
 
 
	    Brauen & Wimpern färben   € 20 
 
 
	    Medizinisches Fruchtsäurepeeling   € 35 
 
 

 
 
   	    Kosmetisches mesolifting mit Fruchtsäurepeeling   € 150 
 
 

 
 
   Sommer Peeling TRX33
 
 
   	    Gesicht   € 120 
 
 
	    Gesicht, Hals & Dekolleté   € 150 
 
 

 
 
   	    Cryo Pen   ab € 120 
 
 

 
 
   Körper
 
 
   	    Körperwickel "Detox" oder "Skin Firming"   € 59 
 
 

 
 
   Hände & Füße
 
 
   	    Maniküre | Fußplege   € 00 
  derzeit leider nicht verfügbar 
 
 

 
 
 
 
 
     Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Ut elit tellus, luctus nec ullamcorper mattis, pulvinar dapibus leo.
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      Kontakt
 
 
   Dr. Nicole Harfmann
Ärztliche Leiterin des Therme Geinberg Spa Resorts
Spezialistin für Ästhetische & Anti-Aging Medizin
 
 
   	     Maximilianstrasse 2/5 
4813 Altmünster  
	     +43 (0) 664 / 960 85 40  
	     dr.harfmann@antiaging-traunsee.at  
	     Anti-Aging Traunsee auf Facebook  

 
 
   NaturalCosmetics Dr. Harfmann
 
 
   	     +43 (0) 660 / 193 37 93  
	     info@naturalcosmetics-traunsee.at  
	     NaturalCosmetics Traunsee auf Instagram  

 
 
 
    Leistungen
 
 
       	  Individuelle Beratung  
	  Gesundheit  
	  Kosmetik  
	  Ästhetische Medizin  
	  Anti-Aging Medizin  
	  metabolic balance®  

 
 
 
 
     	  Ordination  
	  Kontakt  
	  Impressum  
	  Datenschutz  

 
 
      Terminvereinbarung   
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